
クラシカルクラシカルクラシカルクラシカル　　　　タイムレースタイムレースタイムレースタイムレース（20（20（20（20１１１１１１１１　　　　旭川合宿旭川合宿旭川合宿旭川合宿））））
１２/3１(土）　1０:３0スタート　
（5㎞)
NONONONO 氏　名氏　名氏　名氏　名 LAP1LAP1LAP1LAP1 ﾘｱﾙﾀｲﾑﾘｱﾙﾀｲﾑﾘｱﾙﾀｲﾑﾘｱﾙﾀｲﾑ ％％％％ 計算ﾀｲﾑ計算ﾀｲﾑ計算ﾀｲﾑ計算ﾀｲﾑ リアル1㎞換算リアル1㎞換算リアル1㎞換算リアル1㎞換算 順位順位順位順位
4 内田　辰彦内田　辰彦内田　辰彦内田　辰彦 16:53.00 16:53.00 100%100%100%100% 16:53.00 03:22.60 1
3 太田　渉子太田　渉子太田　渉子太田　渉子 25:45.00 25:45.00 92%92%92%92% 23:41.40 05:09.00 2
1 阿部　友里香阿部　友里香阿部　友里香阿部　友里香 27:36.00 27:36.00 91%91%91%91% 25:06.96 05:31.20 3
2 出来島　桃子出来島　桃子出来島　桃子出来島　桃子 28:36.00 28:36.00 91%91%91%91% 26:01.56 05:43.20 4

（3km）
1 久保　恒造久保　恒造久保　恒造久保　恒造 10:07.00 10:07.00 94%94%94%94% 09:30.58 03:22.33 1
2 長田　弘幸長田　弘幸長田　弘幸長田　弘幸 15:18.00 15:18.00 86%86%86%86% 13:09.48 05:06.00 2

（1km）
1 江野　麻由子江野　麻由子江野　麻由子江野　麻由子 08:43.00 08:43.00 91%91%91%91% 07:55.93 1


